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Siete nuovi a Brema? 

È un nuovo arrivato in Germania/ Brema ed è 
cittadino UE? Ha delle domande per quanto riguarda 
la vita in Germania e ha bisogno di aiuto? Noi 
possiamo aiutarla! Possiamo darle dei consigli sui 
seguenti argomenti riguardanti il sistema sociale: 

 Situazione abitativa a Brema 

● Dove e come cercare un alloggio? 
● Che cos‘ è importante quando si sottoscrive un 

contratto di locazione e ci si trasferisce in una 
casa nuova? 

● Come registrare il domicilio, modificarlo o 
cancellarlo? 

● Che cosa significa affitto “freddo" e "caldo"?  
● Di quali assicurazioni ho bisogno? 
● Posso ottenere un aiuto finanziario? 
● Cosa devo fare se sono costretto a lasciare la mia 

abitazione?  

Lavoro a Brema 

● Che cos‘ è importante per la ricerca di un lavoro? 
● Cos'è importante sapere prima di sottoscrivere 

un contratto di lavoro? 
● Cosa devo fare se dovessi perdere il lavoro? 
● Cosa devo fare se divento vittima di 

sfruttamento sul posto lavorativo? 

Corso di lingua 

● Quali corsi di lingua tedesca ci esistono?  
● Come posso iscrivermi ad un corso? 

Documentazione/Lettere 

● Quali dei documenti sono importanti? 
● Per quanto tempo devo conservare la 

documentazione?  

Famiglia 

● Di cosa ho bisogno per contrare un matrimonio? 
● Dove posso trovare aiuto se sono incinta o ho un 

neonato? 
● Come posso iscrivere mio figlio all'asilo o a 

scuola? 
● Come posso iscrivere mio figlio ad una qualifica 

professionale? 
● Come posso riempire il mio tempo libero 

assieme ai miei figli e la mia famiglia? 

Sistema sanitario 

● Come ottenere un’assicurazione sanitaria?  
● Com'è il sistema sanitario tedesco? 
● Quale assistenza sanitaria è importante per i 

miei figli? 

Prenotazione su appuntamento 

Nel nostro lavoro diamo grande importanza all’ 
atteggiamento rispettoso e riconoscente di uno verso 
l'altro. Le nostre consulenze sono gratuite, anonime e 
confidenziali, indipendentemente dalla Sua 
appartenenza religiosa. 

Tutti i martedì tra le 14:00 e le 15:00 si può prenotare 
un appuntamento ai seguenti numeri:   

Bulgaro / Italiano 
0421 - 349 67 61 45 

 

Indirizzo:  
Verein für Innere Mission in Bremen 
Beratungszentrum  
Am Brill 2-4, 28195 Bremen 
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Consulenza e accompagnamento per i cittadini e 
 le famiglie appena arrivati dall'Unione europea  
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