Unterstitzt durch: . ‘
o Freie Verein fiir lea) '

bie Sty oo, Y [ ot Innere Mission Bl
T \: Bremen in Bremen EhAP P|US

hilft gegen der
am stérksten benachteiligten Personen

Verein fiir Innere Mission in Bremen
Beratung

Projekt Fair-BINNEN
Koordination
Beratungszentrum

Am Brill 2-4, 28195 Bremen
Telefon 0421 34967-6141
binnen@inneremission-bremen.de Spanisch
www.inneremission-bremen.de Espafiol

Beratung und Begleitung flr
neuzugewanderte EU-Blrger*innen
und Familien

Asesoramiento y acompafiamiento para
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y sus familias

Beratung
Fiir Menschen in besonderen
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durch das Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales und die Europaische Lebenssituationen

Union tiber den Europaischen Sozialfonds Plus gefordert.
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é¢Nuevo en Bremen?

¢Eres nuevo en Alemania/Bremen y ciudadano de la
Unidn Europea? ¢Tienes preguntas sobre la vida en
Alemania y necesitas ayuda para orientarte? jHas llegado
al lugar adecuado!

Te asesoramos en los siguientes temas y te ayudamos a
usar las ofertas de asistencia locales:

Vivienda en Bremen
|

e  iComo busco un piso de alquiler?

e (Qué hay que saber al firmar un contrato de
alquiler y en el momento de la adquisicién de la
vivienda?

e (Como me empadrono, cdmo cambio de direccidn
y cdmo me desempadrono?

e  (Qué son los gastos de alquiler (Mietnebenkosten)?

e ;Qué seguros son importantes?

e ;Donde recibo ayudas para el pago del alquiler?

e Qué pasa cuando me desalojan/ en el caso de un
desalojo?

Trabajo en Bremen ]/' ﬁ

e ¢Qué tengo/hay que saber sobre la busqueda de
trabajo?

e (¢Qué tengo/hay que saber sobre el contrato de
trabajo?

e (Qué hago en el caso de desempleo?

e (Qué hago cuando soy victima de explotacién en el

trabajo?
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e  (Qué cursos de aleman se ofrecen en Bremen?
/Qué ofertas hay?
e iComo me puedo inscribir en un curso?

Cursos de idioma

[
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e (Qué documentos son importantes para mi?

Documentos/Papeles

e  (Qué papeles deberia guardar, qué puedo tirar?
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Familia 9 \l’
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e (Qué tengo que hacer para casarme?

e (Donde puedo encontrar ayuda en el embarazoy
durante la lactancia?

e (Cébmo puedo matricular a mi hij@ en la guarderia
o en el colegio?

e iDonde busco ayuda para encontrar una formacion
profesional (Ausbildung)?

e iComo puedo organizar mi tiempo libre con los
hijos y la familia?

salud ® /%

e (Qué tengo que hacer para obtener la tarjeta
sanitaria?

e  (Qué atencion sanitaria hay en Alemania?

e (Qué tipo de atencion sanitaria es importante para
mis hijos?

Como pedir cita

El respeto y aprecio mutuo durante el asesoramiento son
importantes para nosotros.

El asesoramiento es gratuito, anénimo, confidencial e
independiente a tu religion.

Cada martes de 14:00 a 15:00 puedes pedir cita por
teléfono al numero:

Espaiiol
0421-34967 6144
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