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Union über den Europäischen Sozialfonds Plus gefördert.



Nou în Bremen? 

Sunteți nou în Germania/Bremen și cetățean al Uniunii 
Europene? Aveți întrebări în legătură cu viața și sistemul 
german și aveți nevoie de ajutor in primii pași spre 
integrare? La noi sunteți în locul potrivit! 
Vă consiliem în legătură cu următoarele teme și vă 
ajutăm să folosiți ofertele locale de asistență: 
 

Locuință în Bremen 

• Cum caut un apartament? 
• Ce este important la un contract de chirie și la 

preluarea/predarea unui apartament?  
• Cum înregistrez sau schimb domiciliul, cum anulez 

înregistrarea domiciliului? 
• Ce sunt costurile de întreținere (Mietnebenkosten)? 
• Ce asigurări sunt importante? 
• Unde primesc ajutor financiar pentru chirie? 
• Ce se întâmplă când sunt evacuat forțat? 

Muncă în Bremen 

• Ce trebuie să știu atunci când sunt în căutare de 
muncă? 

• Ce trebuie să știu despre contractul de muncă? 
• Ce fac atunci când îmi pierd munca? 
• Ce fac atunci când sunt victimă a exploatării prin 

muncă? 

Cursuri de limbă 

• Ce oferte de cursuri există pentru mine? 
• Cum mă pot înscrie la un curs de germană? 

 

Documente/hârtii 

• Ce documente sunt importante pentru mine? 
• Ce pot păstra, ce pot arunca? 

Familie 

• Ce trebuie să fac pentru a mă putea căsători? 
• Unde pot găsi ajutor când sunt însărcinată sau în 

perioada de alăptare?  
• Cum îmi pot înscrie copilul la grădiniță sau la 

școală?  
• Unde caut ajutor pentru a găsi o formare 

profesională (Ausbildung)?  
• Cum îmi pot organiza timpul liber cu copiii și familia 

mea?  

Sănătate 

• Ce trebuie să fac pentru a beneficia de asigurare de 
sănătate?  

• Ce servicii medicale există în Germania? 
• Ce servicii medicale sunt importante pentru copiii 

mei? 

Programări 

În timpul consilierii este importantă o atitudine de stimă 
si respect reciproc.  
Consiliem gratuit, anonim și confidențial 
independent de apartenența religioasă. 

Pentru a cere o programare, puteți suna în fiecare marți 
de la orele 14:00 la 15:00 la numerele: 

 
Română:            
0421 - 349 67 61 44 
 

Adresă:  

Verein für Innere Mission in Bremen 
Beratungszentrum  
Am Brill 2-4, 28195 Bremen  
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Consiliere și însoțire pentru  
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și familiile lor 
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